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	●
	DLA RODZICÓW
Zajęcia psychoedukacyjne podczas ferii zimowych 2026/2027
Blok spotkań dla rodziców dzieci z przedszkoli i szkół Powiatu Łaskiego.



	Prosimy o zapoznanie się z tematyką i harmonogramem spotkań z rodzicami oraz przekazanie informacji rodzicom. Informacje o zgłoszeniach na wybraną formę zajęć prosimy kierować do osoby prowadzącej spotkanie na 2 tygodnie przed terminem.



	Zaburzenia depresyjne wśród dzieci i młodzieży.
Odbiorcy: rodzice dzieci klas VI-VIII oraz szkół ponadpostawowych
18.01.2027 r. • godz. 16:30 • prowadząca: Aleksandra Szkudlarek



	Dziecko w pułapce scrolla – co TikTok i social media robią z młodym mózgiem?
Odbiorcy: rodzice uczniów klas I-VI
19.01.2027 r. • godz. 16:30 • prowadząca: Agnieszka Smolarek



	Rozwój małego dziecka – obserwuje i reaguje.
Odbiorcy: rodzice i opiekunowie dzieci w wieku 0-3
20.01.2027 r. • godz. 16:30 • prowadząca: Magdalena Rybińska



	Jak pomóc dziecku w radzeniu sobie z emocjami?
Odbiorcy: rodzice i opiekunowie dzieci w wieku przedszkolnym
20.01.2027 r. • godz. 17:30 • prowadząca: Magdalena Rybińska



	O skutecznej komunikacji.
Odbiorcy: rodzice uczniów klas I-VI
21.01.2027 r. • godz. 16:30 • prowadząca: Katarzyna Andrzejewska





	●
	DLA RODZICÓW
Ferie zimowe 2026/2027 – harmonogram
Ciąg dalszy oferty spotkań psychoedukacyjnych.



	Źródła, przyczyny i możliwe skutki agresywnych zachowań wśród młodzieży.
Odbiorcy: rodzice uczniów klas IV-VI
25.01.2027 r. • godz. 16:30 • prowadząca: Monika Skurpel



	Wspieranie dziecka w nauce – od przymusu do wewnętrznej motywacji.
Odbiorcy: rodzice uczniów klas I-V
26.01.2027 r. • godz. 16:30 • prowadząca: Barbara Orłowska



	10 minut dziennie, które może zrobić różnicę – jak wspierać rozwój mowy dziecka w domu?
Odbiorcy: rodzice dzieci w wieku przedszkolnym
29.01.2027 r. • godz. 17:00 • prowadząca: Natalia Kaciupska
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